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Ktorzy rodzice beda mogli postaé¢ swoje dzieci do przedszkola?

W pierwszej kolejnosci beda mogty skorzystac te dzieci, ktorych rodzice nie majg mozliwosci
pogodzenia pracy z opieka w domu. Proponujemy, aby pierwszenstwo uzyskaly dzieci
pracownikow systemu ochrony zdrowia, shuzb mundurowych, pracownikéw handlu i
przedsigbiorstw  produkcyjnych, realizujacy zadania zwigzane 2z zapobieganiem,

przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

Czy wszystkie przedszkola beda otwarte po 24 maja?

Samorzad we wspotpracy z dyrektorami przedszkoli doktada wszelkich staran, by powrdt do
dziatalnos$ci przedszkoli po 24 maja byt przede wszystkim bezpieczny i zgodny z wytycznymi

wiadz centralnych.

Otwarcie przedszkola bedzie mozliwe, je$li dyrektor placowki w oparciu o deklaracje
rodzicow 1 mozliwosci organizacyjne bedzie moégl wszystkim che¢tnym zapewnié

bezpieczenstwo pobytu dziecka w przedszkolu.
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Moze si¢ zdarzy¢, ze nie wszystkie przedszkola beda moglty wznowi¢ dziatalnos¢ po 24 maja.

Aktualne informacje z pewnos$cia znajdziecie Panstwo na stronach placowki.

Co powinien wiedzie€ rodzic przed postaniem dziecka do przedszkola?

Najwazniejsze jest to, aby dziecko bylo zdrowe — bez objawdéw chorobowych. To stata

zasada, o ktorej zawsze nalezy pamigtac.

Przypomnij swojemu dziecku podstawowe zasady higieny. Zwro¢ uwage na: niepodawanie

reki na powitanie, unikanie dotykania oczu, nosa i ust, mycie rak, zastanianie ust i nosa przy

kichaniu czy kastaniu. Pamigtaj, ze Ty takze powiniene$ je stosowaé. Twoje dziecko uczy si¢

przez obserwacje.

Jakie s3 obowiazki Rodzica, ktorego dziecko uczeszcza do przedszkola?

Zapoznaje si¢ z procedurami opracowanymi na czas zwiekszonego rezimu sanitarnego

w warunkach pandemii koronawirusa i choroby COVID-19 w przedszkolu.

Podpisuje oswiadczenia o zapoznaniu si¢ z obowigzujacag w przedszkolu procedurg

(procedura bedzie umieszczona na stronie przedszkola).

Przekazuje dyrektorowi lub nauczycielowi informacje o stanie zdrowia dziecka, ktore sg

istotne.

Nie posyla do przedszkola dziecka, jezeli w domu przebywa kto$ na kwarantannie lub w

izolacji.
Przyprowadza do przedszkola tylko zdrowe dziecko — bez objawdow chorobowych.

Gdy dziecko ukonczyto 4 lata, rodzice zapewniajag mu indywidualng ostong ust i nosa w

drodze do i z przedszkola.

Przed przyprowadzeniem dziecka do instytucji rodzic zobowigzany jest do zmierzenia

dziecku temperatury.
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Wyjasnia dziecku, aby nie zabieralo do instytucji zabawek 1 niepotrzebnych

przedmiotow.

Regularnie przypomina dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rgk
wodg z mydtem, nie podawaniu r¢ki na przywitanie, unikaniu czestego dotykania oczu,

nosa i ust.
Zwraca uwage na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.

Jest zobowigzany do odbierania telefonow z przedszkola.

Jak wspieraé dziecko podczas epidemii - kilka przydatnych informacji
Rozmawiaj z dzieckiem o zaistniatej sytuacji.

Uzywaj fatwych i przystgpnych dla dziecka stow.

Pamigtaj, ze niezrozumiate dla dziecka tresci moga wywotywac lek.

Badz przygotowany na wielokrotne powtarzanie informacji lub wyjasnien.

Wielokrotne pytanie o tg sama rzecz sg formg poszukiwania przez dziecko wsparcia.

Razem z dzieckiem rozpoznajcie i nazwijcie uczucia, ktére mu towarzysza, pozwol dziecku
odczué, ze jego pytania, zmartwienia sg wazne i wlasciwe.

Dzieci ucza si¢ od dorostych. Obserwuja ich zachowanie i reakcje na wiadomosci dotyczace
wirusa. Wazne jest by$ zachowywat spoko;.

Staraj si¢ nie komentowac sytuacji zwigzanej z pandemig przy dzieciach.

Uswiadom dziecko, Ze osoby dotknigte koronawirusem otrzymujg pomoc, to dobra okazja,
by pokaza¢ dzieciom, ze gdy dzieje si¢ co$ ztego, zawsze mozna zwrdcié si¢ 0 pomoc

Warto zastanowi¢ si¢ nad wprowadzeniem do codzienno$ci relaksacji, z uzyciem muzyki do
tego przeznaczonej lub bajek.

Pamigtaj, ze dziecko w wieku przedszkolnym rozwija si¢ gldwnie poprzez ruch.

Zadbaj o wspdlne spedzanie czasu na zabawach ruchowych.
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Uprzedz dziecko, ze przedszkole moze wygladac teraz troche¢ inaczej:

» Panie beda nosity czasem maseczki (jakby bawity si¢ w lekarza), albo przytbice (troche

jak kaski strazakow).
» Na sali bgdzie troch¢ mniej dzieci niz zazwyczaj (bedzie wigcej miejsca na zabawe).

« Zapewnij, ze w przedszkolu jest bezpiecznie, a panie jak zwykle pomoga we wszystkim.

‘ Myj czesto rece wodg z mydtem
przez 30 sekund. |

i po wyjsciu z toalety.

y
&

N - i ust. Dionie dotykajg wielu
5 Podczas kaszlu i kichania pOWIEI'Zd I Kencee MOEA by¢
zakryj usta i nos zgietym tokciem zanieczyszczone wirusem.
lub chusteczka. Jak najszybciej wyrzué
chusteczke do kosza i umyj rece.

7 NINL

Ministerstwo Zdrowia
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Jak bedzie zorganizowane przyprowadzanie dzieci do placowki?

 Tylko jedna osoba przyprowadza dziecko do przedszkola i przychodzi tylko
z dzieckiem, majacym pozosta¢ w placowce. (zaleca si¢, aby ta osoba. ktora

przyprowadzita rowniez odebrata dziecko).

* Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/ wyjsciu z palcowki rodzic odkaza rgce ptynem

do dezynfekcji rak wg instrukcji umieszczonej w widocznych miejscach w placowce.

* Organizacj¢ przyprowadzania i odbierania dziecka do/z przedszkola ustala dyrektor

dostosowujac ja do wytycznych GIS.

» Kazdy rodzic winien mie¢ zatozong maseczke ochronng i jednorazowe rekawiczki (lub
zdezynfekowac rece). W szatni nalezy zachowac bezpieczng odlegto§¢ miedzy osobami -

2 metry.

W jaki sposob w przedszkolu bedzie przestrzegane bezpieczenstwo

sanitarne?

Placéwka jest wyposazona w podstawowe Srodki higieny osobistej oraz ptyn do dezynfekcji
umieszczony przy wejsciu do budynku. Kazda grupa dzieci bedzie przebywaé w
wyznaczonej sali. Muszg by¢ z niej usunigte przedmioty 1 sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie dezynfekowac, jak np. pluszowe zabawki. Stoliki i1 krzesetka w salach beda

dezynfekowane po kazdym positku.

Jakie zaje¢cia bedzie mialo moje dziecko w przedszkolu?

Zdecyduje o tym dyrektor placowki, majgc na wzgledzie wytyczne sanitarne. W czasie
pobytu w przedszkolu dziecko bedzie przebywaé¢ w miar¢ mozliwos$ci w mniejszej grupie, w

jednej sali. Dziecko bedzie mogto si¢ bawi¢ zabawkami, ktore mozna dezynfekowac.

Nauczyciel zapewni przede wszystkim opieke, ale moze takze organizowaé zabawy, zajecia
dydaktyczne. Dziecko bedzie mogto korzysta¢ z przedszkolnego placu zabaw lub boiska, ale
pod warunkiem, ze dostepne na nim urzadzenia beda dezynfekowane. Nie zalecamy, by dzieci

wychodzily na spacery czy wycieczki poza teren placowki.
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Czy wydawanie i spozywanie posilkow bedzie bezpieczne dla dzieci?
Tak. Przygotowanie positkbw musi odbywaé si¢ z zachowaniem wszystkich zasad

bezpieczenstwa. Dzieci bedg spozywac positki w matych grupach.

Gdzie moge uzyska¢ informacje na temat funkcjonowanie przedszkola ?

* na stronie internetowej przedszkola,

» mozna uzyska¢ informacj¢ poprzez wystanie pytanie na poczte elektroniczng przedszkola,
* telefonicznie,

* od pracownika przyjmujacego dziecko do przedszkola,

* przez stron¢ Facebook przedszkola ( jesli przedszkole posiada).

Gdzie mozna uzyska¢ pomoc?

1. Powiatowa Stacja Sanitarno — Epidemiologiczna:
* 518 097 443 (w godzinach 7:00 - 21:35)
* 609 794 670 (telefon alarmowy catodobowy)
2. Telefon alarmowy - 112
3. Straz Miejska — 986
4. Pogotowie Ratunkowe — 999
5. Calodobowa infolinia NFZ - 800 190 590

6. https://www.poznan.pl/koronawirus/
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Drodzy Rodzice!

W tym trudnym dla wszystkich czasie nie zapominajmy o najmtodszych, ktoérzy widza
1 stysza co sie¢ dokota dzieje. Prosze, zapoznajcie si¢ Panstwo z ,,bajkami”. Sami zdecydujcie,
ktora zaprezentujecie dziecku. Pozwoli to Waszym pociechom zrozumie¢ o co tyle

zamieszania z tym koronawirusem:

e https://dzieciecapsychologia.pl/wp-content/uploads/2020/03/Je% C5%BCyk-

Bartek.pdf

e https://www.cmverona.it/cmv_content/uploads/2020/03/ITA-PL-GUIDA-
GALATTICA-AL-CORONA-VIRUS.pdf?

e https://d-pt.ppstatic.pl/k/r/1/8b/08/5e6f51705416d z.pdf

e https://www.medexpress.pl/uploads/files/20200315-121750-dzieci-koronawirus-

poradnik.pdf
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